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αKoordynowanie i kompleksowe wsparcie rodziny 
 w zakresie poradnictwa specjalistycznego, profilaktyki, 

ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ƛ ƴƛǿŜƭƻǿŀƴƛŀ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ  
w rozwoju dzieci do lat 2έ 

 
tǊƻƧŜƪǘ ǿǎǇƽƱŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ¦ƴƛť 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊ  
ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ  

ǿ ǊŀƳŀŎƘ wŜƎƛƻƴŀƭƴŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ hǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ hǇƻƭǎƪƛŜƎƻ  
na lata 2014-2020 



OFERUJEMY: 
 

VōŜȊǇƱŀǘƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ 
VōŜȊǇƱŀǘƴŜ ǇƻǊŀŘȅ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ 

 

 
Y¢h ahÀ9 {Yhw½¸{¢!0Κ 
 
V mƛŜǎȊƪŀƵŎȅ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ƴȅǎƪƛŜƎƻΣ 

prudnickiego, opolskiego i Miasta Opole 
 

V kobiety ǿ ŎƛŊȍȅ 
V noworodki i dzieci do lat 2 
V rodzice i opiekunowie dzieci do lat 2 



 /L+À! 

nieinwazyjne badania 
prenatalne dla kobiet 
ǇƻƴƛȍŜƧ орΦ ǊΦȍΦ  
 

bh²hwh59Y L bL9ah²[B 

RODZICE 

ōŀŘŀƴƛŜ ǎƪŀƭŊ Brazeltona 

ocena rozwoju wg kamieni 
milowych 

poradnictwo specjalistyczne dla 
ǊƻŘȊƛŎƽǿ 

 

 

 

DZIECKO DO LAT 2 

RODZICE 

ocena rozwoju wg kamieni 
milowych 

Monachijska Rozwojowa 
Diagnostyka Funkcjonalna 

ƴƛǿŜƭƻǿŀƴƛŜ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ 
w rozwoju 

poradnictwo specjalistyczne dla 
ǊƻŘȊƛŎƽǿ  

V kƻƳǇƭŜƪǎƻǿŀ ƻǇƛŜƪŀ ƴŀŘ ǊƻŘȊƛƴŊ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ 
Řƻ ƭŀǘ ŘǿƽŎƘ 

V ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ  
V ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ŘȊƛŜŎƪŀ ƴŀ 

przestrzeni czasu 



 
ZANIM b! |²L9/L9 thW!²L {LB DZIECKO 

ΧƧŜǎȊŎȊŜ Ǝƻ ƴƛŜ ǿƛŘȊƛŎƛŜΣ ŀƭŜ Ƨǳȍ ǎƛť ƳŀǊǘǿƛŎƛŜΧΦ 

 



 

NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA Yh.L9¢ thbLÀ9W 35. wΦÀΦ  

 

Zapraszamy na dwie wizyty 
1. wizyta: 11 - мо ǘȅŘȊƛŜƵ ŎƛŊȍȅ 
(badanie krwi oraz USG) 
2. wizyta:  18 - нп ǘȅŘȊƛŜƵ ŎƛŊȍȅ  
(badanie USG) 

 
V bez skierowania 
V ōŜȊ ǿǎƪŀȊŀƵ lekarskich 
 
 

Gdzie? 
V /ŜƴǘǊǳƳ DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ  

i Neonatologii w Opolu 
V ½ŜǎǇƽƱ Opieki Zdrowotnej w Nysie  

 



 

NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA Yh.L9¢ thbLÀ9W 35. wΦÀΦ  

 



NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA Yh.L9¢ thbLÀ9W ор wΦÀΦ 

Dlaczego warto? 
 

V ƪƻƴǘǊƻƭŀ ǎǘŀƴǳ ǇƱƻŘǳ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ 
ŎƛŊȍȅ ǳƳƻȍƭƛǿƛ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 
dziecka 

V ǿȅƪǊȅŎƛŜ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ 
pozwala na przeprowadzenie operacji 
 ƴŀ ǇƱƻŘȊƛŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŎƛŊȍȅΣ ōŊŘȋ 
ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǎƛť Řƻ ƴƛŜƧ ȊŀǊŀȊ Ǉƻ 
porodzie 

V ǿŎȊŜǎƴŀ ŘƛŀƎƴƻȊŀ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ 
ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ ǎƛť Řƻ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ 
ŘȊƛŜŎƪƛŜƳ Ȋ ǿǊƻŘȊƻƴŊ ǿŀŘŊ ǊƻȊǿƻƧƻǿŊ 

 

 



DŘȅ Ǉƻ ƴŀǊƻŘȊƛƴŀŎƘ ŎƘŎŜŎƛŜ ǎǇǊŀǿŘȊƛŏΣ ŎȊȅ ŘȊƛŜŎƪƻ 
ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀΧ 



thw!5bL/¢²h {t9/W![L{¢¸/½b9 5[! wh5½L/j²  

½ŀǇǊŀǎȊŀƳȅ ƴŀ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜΧ 

 
V neonatolog i pediatra 
V neurologopeda  
V psycholog 
V dietetyk 
V pƻƱƻȍƴŀΣ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪŀ 
V fizjoterapeuta 
V prawnik  

 
 
 

GDZIE?  
/ŜƴǘǊǳƳ DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ 
i Neonatologii w Opolu  
 

ΧȊŀǿǎȊŜ, gdy rodzic chce 
ȊŀǎƛťƎƴŊŏ ǇƻǊŀŘȅ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ              
lub jest zaniepokojony 
 



thD_B.Lhb! 5L!Dbh{¢¸Y! wh½²hW¦ 5½L9/Y! 
ƳŜǘƻŘȅ ōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵ ŘȊƛŜŎƪŀ 

Metody diagnostyczne 
ǎǇǊŀǿŘȊŀƧŊŎŜ ǊƻȊǿƽƧ ŘȊƛŜŎƪŀ  
ƻŘ ƴŀǊƻŘȊŜƴƛŀ Řƻ н Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΥ 
 

VSkala Brazeltona 
VOcena rozwoju dziecka wg kamieni milowych 
VMonachijska Funkcjonalna Diagnostyka 

Rozwojowa 
VMetoda Prechtla 
 



thD_B.Lhb! 5L!Dbh{¢¸Y! wh½²hW¦ DZIECKA 
metody ōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵ dziecka 

Skala Brazeltona 
oŘ ƴŀǊƻŘȊƛƴ Řƻ нΦ ƳƛŜǎƛŊŎŀ ȍȅŎƛŀ 

 

 - jest ƴŀǊȊťŘȊƛŜƳ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅƳ na zrozumienie 
emocji i ȊŀŎƘƻǿŀƵ malucha. Jej ƎƱƽǿƴȅƳ celem  
jest nauka ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ obserwacji dziecka 
oraz rozpoznawania jego ǳŎȊǳŏ w danej chwili. 
¦Ƴƻȍƭƛǿƛŀ to zrozumienie dziecka oraz 

rozpoznawania jego potrzeb. 

 

GDZIE? 

Centrum DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ  
i Neonatologii w Opolu  

 



Metoda Prechtla  
 ƻŘ ƴŀǊƻŘȊƛƴ Řƻ р ƳƛŜǎƛŊŎŀ ȍȅŎƛŀ 

 
- to innowacyjna metoda oceny neurologicznej  
u ƴŀƧƳƱƻŘǎȊȅŎƘ dzieci. .ŀŘŀƧŊŎȅ ǇƻǎƱǳƎǳƧŜ ǎƛť 
nagrywanymi filmami i ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱŊ 
ƻōǎŜǊǿŀŎƧŊ dziecka. Metoda cechuje ǎƛť ŘǳȍŊ 
ǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ǇǊƻƎƴƻǎǘȅŎȊƴŊ co do rozwoju 
psychoruchowego dziecka. 5Ȋƛťƪƛ wczesnemu 
rozpoznaniu ewentualnych ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛΣ 
dziecko Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘŘŀŏ szybkiej terapii                   
w okresie, gdy jest ona najskuteczniejsza               
ze ǿȊƎƭťŘǳ na ƻƎǊƻƳƴŊ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴƻǏŏ 
ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻ centralnego ǳƪƱŀŘǳ nerwowego. 

 
GDZIE? 
Centrum DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ  
i Neonatologii w Opolu  

 

thD_B.Lhb! 5L!Dbh{¢¸Y! wh½²hW¦ DZIECKA 
metody ōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵ dziecka 



thD_B.Lhb! 5L!Dbh{¢¸Y! wh½²hW¦ 5½L9/Y! 
ƳŜǘƻŘȅ ōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵ dziecka 

Ocena wg kamieni milowych 
badanie wykonywane przez lekarza 

 

- jest to powszechnie stosowana metoda 
obserwacji rozwoju dzieci. Metoda jest 
ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎƻ ŎȊǳƱȅƳ ƴŀǊȊťŘȊƛŜƳΣ aby 
ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛŏ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅ ǊƻȊǿƽƧ dziecka lub 
ǿǎƪŀȊŀŏ obszary, nad ƪǘƽǊȅƳƛ ǇƻǿƛƴƴƛǏƳȅ 
ǇǊŀŎƻǿŀŏΣ aby ǿȅǊƽǿƴŀŏ deficyty rozwojowe. 
{ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ poznanie sekwencji rozwoju 
dziecka w zakresie kilku sfer pozwala osobie 
ōŀŘŀƧŊŎŜƧ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀŏ ƻŎŜƴť rzeczywistego 
rozwoju dziecka. 
 
 
 

GDZIE? 
/ŜƴǘǊǳƳΣ DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ  
i Neonatologii w Opolu  



thD_B.Lhb! 5L!Dbh{¢¸Y! wh½²hW¦ 5½L9/Y! 
ƳŜǘƻŘȅ ōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵ dziecka 

Monachijska Funkcjonalna 
Diagnostyka Rozwojowa 

oŘ с ƳƛŜǎƛŊŎŀ Řƻ н Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ 

 
- skala pozwala na uchwycenie rozwoju 
dziecka w 8 istotnych obszarach jego 
funkcjonowania tj. raczkowanie, siadanie, 
chodzenie, chwytanie, percepcja, mowa, 
zachowania ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ.                  
W chwili wykrycia ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ rodzic 
otrzymuje ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť ȊǿǊƻǘƴŊ na temat 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ wczesnego wspierania rozwoju 
adekwatnie do potrzeb dziecka. 

 
GDZIE? 
/ŜƴǘǊǳƳ DƛƴŜƪƻƭƻƎƛƛΣ tƻƱƻȍƴƛŎǘǿŀ  
i Neonatologii w Opolu  




